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Введение. Исследование истории школ-интернатов на Европейском Севере 

РСΦСР в 19561991 гг. представляется актуальным ввиду отсутствия комплекс-

ных работ по данной проблеме. Проблема интернатного образования остается ак-

туальной для современного общества: трудности, стоящие перед советским народ-

ным образованием, которые предполагалось решить путем создания школ-интер-

натов в 1956–1960-е гг. (определение роли государства и семьи в воспитании и обу-

чении подрастающего поколения, противоречие между необходимостью обучения 

детей и их невозможностью учиться при проживании с родителями, проблема кон-

троля девиантности детей и подростков и т. д.), еще присутствуют в современной 

системе интернатного образования в Российской Федерации. 

В связи с необходимостью исследования школ-интернатов на Европейском 

Севере РСΦСР в 19561991 гг. актуально обращение к истории отдельных школ-

интернатов, выделяющихся на фоне остальных школ-интернатов благодаря осо-

бенностям организации, используемыми педагогами интерната образовательными 

технологиями, ролью в развитии системы интернатного образования. Один из при-

меров подобных школ-интернатов — это школа-интернат № 1 в Сыктывкаре, ко-

торая играет уникальную роль в истории образования и педагогики в немалой сте-

пени благодаря тому, что ее возглавлял известный российский, советский педагог-

новатор из Республики Коми, народный учитель СССР, народный депутат и защит-

ник прав детей-сирот Александр Александрович Католиков. Школа выделялась на 

фоне других интернатов Европейского Севера РСΦСР своими технологиями вос-

питания (трудовое воспитание по А. С. Макаренко, активная опытническая дея-

тельность, интегрированные уроки и курсы и т. д.), своей ролью в интернатной 

системе Европейского Севера РСΦСР (крупнейший центр обмена педагогическим 

опытом на Европейском Северо-Востоке России) и, очевидно, большим внима-

нием к своей деятельности со стороны педагогической общественности СССР. Все 

это делает изучение истории Сыктывкарской школы-интерната № 1 необходимым 
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для понимания процессов, которые происходили с системой школ-интернатов на 

Европейском Севере РСΦСР в 19561991 гг. 

Степень научной разработанности проблемы. Работы об истории Сык-

тывкарской школы-интерната № 1 на современном этапе представлены работами 

педагогов, опубликованными в качестве докладов на Всероссийских Католиков-

ских педагогических чтениях, книгами, приуроченными к знаменательным датам 

в жизни школы-интерната (Н. И. Козлов, Л. В. Плаксина), редкими изданиями са-

мой школы-интерната, публицистическими работами о жизни директора школы-

интерната А. А. Католикова [1; 2; 6; 7; 12; 15; 17, с. 196–205; 18; 19; 20; 22]. В дан-

ных работах поднимались такие вопросы, как история Сыктывкарской школы-ин-

терната № 1, деятельность А. А. Католикова на посту директора Сыктывкарской 

школы-интерната № 1, жизнь и судьба педагогического коллектива школы-интер-

ната, образовательные технологии А. А. Католикова, используемые им в интер-

нате, авторская школа А. А. Католикова.  

Констатируем, что несмотря на большой объем публикаций о школе-интер-

нате № 1 в Сыктывкаре, многие проблемные аспекты ее деятельности не нашли 

свое отражение в этих трудах и необходимо заполнить оставленную исследова-

тельскую лакуну. 

Методы исследования. В статье используются общенаучные методы ана-

лиза и синтеза и специальные исторические методы: историко-генетический ме-

тод, хронологический метод. 

Результаты исследования и их обсуждение. Историю Сыктывкарской 

школы-интерната № 1 в 1956–1991 гг. возможно разделить на несколько периодов: 

Первый период начинается с момента основания школы-интерната в 1956 г. 

и заканчивается назначением в 1973 г. А. А. Католикова директором этого интер-

ната. 

Второй период связан с педагогической деятельностью А. А. Католикова на 

посту директора Сыктывкарской школы-интерната № 1 и формированием в ин-

тернате его авторской школы. Он начинается в 1973 г. и заканчивается в 1991 г. (в 

связи с распадом СССР). Этот период возможно также разделить на несколько пе-

риодов:  

А) 1973−1988 гг. — создание системы трудового воспитания в Сыктывкар-

ской школе-интернате № 1; 

Б) 1988–1991 гг. — внедрение инновационных образовательных технологий 

в деятельность Сыктывкарской школы-интерната № 1. 
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Остановимся подробно на каждом из этих периодов. 

Основание школы-интерната и деятельность ее первых руководителей 

(1956–1973 гг.): школа-интернат в Сыктывкаре была образована в 1956 г. после 

выхода Постановления ЦК КПСС и Совета Министров СССР № 1289 «Об органи-

зации школ-интернатов». Идея организации школ-интернатов целиком и полно-

стью принадлежала Н. С. Хрущеву [9]. Реализация замысла Н. С. Хрущева на тер-

ритории Коми АССР сталкивалась с большими трудностями. В частности, имели 

место проблемы с материально-технической базой — мебелью, инвентарем, меди-

цинским обслуживанием воспитанников [8, с. 54]. Со всеми этими проблемами 

сталкивались директора первого Сыктывкарского интерната. 

В период 1956–1973 гг. Сыктывкарской школой-интернатом № 1 управляли 

Раиса Пантелеймоновна Молодцова (1956−1962 гг.), Федор Федорович Тукоев 

(1962−1964 гг.), Александр Андреевич Урванцев (1964–1965 гг.), Василий Вениа-

минович Шехонин (1965−1969 гг.), Валентина Степановна Давыдова 

(1969−1971 гг.), Римма Васильевна Карелина (1971−1973 гг.). 

Каждый из директоров школы-интерната вносил в нее свой вклад: будь то ка-

кая-либо пристройка, новый корпус или столовая. Наиболее важным приобрете-

нием представляется участок рядом с селом Межадор, на реке Малая Визинга. На 

участке был организован лагерь «Дружба» [10, с. 10–12]. Значение наличия соб-

ственного хозяйства в первом интернате отметил А. А. Католиков в 1970-м г., еще 

будучи на посту директора Дворца пионеров. Директор Дворца пионеров заметил, 

что в Сыктывкарской школе-интернате № 1 хорошо поставлено трудовое воспита-

ние и налажено плодотворное сотрудничество с совхозом «Межадорское» [13].  

В этот период истории Сыктывкарской школы-интерната были решены про-

блемы первоначального обустройства быта ее воспитанников, но сохранились 

проблемы с материально-техническим обеспечением школы-интерната, с педаго-

гической организацией деятельности школы.  

1973−1988 гг. — создание системы трудового воспитания в Сыктывкар-

ской школе-интернате № 1: А. А. Католиков, заняв пост директора первого Сык-

тывкарского интерната, моментально столкнулся с огромным количеством про-

блем: с недостаточной материально-технической базой, с плохим состоянием вос-

питанников, с практически полным отсутствием досуга у детей. О том, как 

А. А. Католиков впервые вошел в интернат, взялся за ручку двери и сломал ее, 

рассказывает бывший работник интерната О. А. Старцева [4]. В памяти народного 
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учителя остался эпизод с прикованной к баку с водой цепью кружкой. Отметил 

новый директор отсутствие канализации и водопровода в учреждении [10, с. 12]. 

Контингент первых воспитанников у директора Католикова был следую-

щий: семейные дети, по каким-либо причинам отданные в интернат, и сироты. До 

1978 г. — до момента, когда в интернате остались только дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения родителей. Разнородность контингента порождала про-

блемы, связанные с наличием у «семейных» отношений с родителями. «Домаш-

ние» (так их называли в интернате) по субботам уходили к родителям. Директор 

интерната вспоминал: «<…> и я не мог смотреть в глаза тем, кто оставался в ин-

тернате» [5, с. 143]. 

Решение проблем первого Сыктывкарского интерната А. А. Католиков ви-

дел в формировании системы трудового воспитания, которая сплотила бы воспи-

танников интерната и представителей педагогического коллектива. Было решено 

сделать упор на участие воспитуемых в учебном сельскохозяйственном труде, 

чему способствовало наличие в ведении хозяйства интерната загородного лагеря 

«Дружба», рядом с селом Межадор. 

Необходимая материально-техническая база в лагере «Дружба» для осу-

ществления трудового воспитания формировалась постепенно. В 1973 г. в лагере 

«Дружба» рядом с селом Межадор появляются первые цветники, к 1975 г. они уже 

были разбиты на территории всего лагеря [20, с. 39; 21]. К 1976 г. на цветники в 

лагере «Дружба» отвели 2 га земли [16]. Выращивание цветов способствовало не 

только реализации трудового воспитания, но и развитию эстетического вкуса у 

детей. Л. М. Дымова — учительница биологии — помогла поставить первую теп-

лицу в хозяйстве интерната [13]. К 1976 г. появилась теплица № 1 на 200 м2, пар-

ники на 140 м2. В 1976 г. активно строились овощехранилища — два на 12 т в 

1975 г. и в 1976 г. на 45 т [20, с. 39; 21]. После 1977 г. территория лагеря расшири-

лась на 750 га за счет территории ботанико-зоологического заказника [23]. В ско-

ром времени на территории загородного лагеря были созданы вольеры для лоша-

дей, клетки для медведей, кур, кроликов. В 1977 г. лагерь «Дружба» был расширен 

за счет возведения новых домов для размещения воспитуемых [20, с. 39; 21].  

Грандиозная стройка в описываемый период проходила при активном уча-

стии детей, А. А. Католикова и педагогов интерната. Воспитуемые сами соору-

жали загоны для кроликов и за ними ухаживали [13]. Директор Католиков в своих 

записках вспоминал о строительстве овощехранилища в Межадоре. Он стремился 
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участвовать в каждом событии в жизни школы-интерната настолько, что, игнори-

руя собственное здоровье, шел на стройку. В результате педагог упал с крыши, 

сломав при этом руку, которой обычно опирался на трость [3, с. 18]. 

В лагере «Дружба» учителя и воспитатели Сыктывкарской школы-интер-

ната № 1 организовывали учебный труд воспитанников интерната. Важнейшим 

компонентом учебного труда в Сыктывкарской школе-интернате № 1 было дет-

ское самоуправление. В летнем лагере воспитуемые были организованы в трудо-

вые коллективы — бригады. Воспитуемые в рамках деятельности бригад занима-

лись цветоводством, овощеводством, животноводством, сельскохозяйственными 

опытами, участвовали в строительстве лагеря «Дружба» и организации его быта. 

В качестве основы организации учебного труда педагогическим коллективом 

Сыктывкарской школы-интерната № 1 во главе с А. А. Католиковым использова-

лась методика воспитания коллективом советского педагога Антона Семеновича 

Макаренко. 

Закономерным этапом развития трудового воспитания А. А. Католикова 

стало приобщение детей к опытнической деятельности. Оно началось в 1976 г. 

Александр Александрович, договорившись с шефом — доктором биологических 

наук К. А. Моисеевым, получил в пользование интернатом семена редкого расте-

ния — многолетней мальвы [13]. Воспитуемые в рамках опытнической деятельно-

сти спасали семена мальвы от гибели, вымачивая их в соке алоэ [16]. С 1976 г. 

опытническая деятельность стала одной из основ трудового воспитания обучаю-

щихся в интернате. В дальнейшем расширится материальная база опытнической 

деятельности, сменится направление опытно-исследовательской работы (в связи с 

появлением кедрового питомника в интернате).  

В дополнение к учебным бригадам в интернате присутствовала и еще одна 

форма организации детского коллектива — экологический патруль. В лагере 

«Дружба» таких патрулей было два — «Зеленый…» и «Голубой…». «Зеленый пат-

руль» создавал искусственные гнездовья птиц, вел подкормку зверей. «Голубой 

патруль» занимался охраной рыбных богатств и чисткой вод от топляка [23].  

Материальная база для учебного труда экологических патрулей А. А. Като-

ликовым была сформирована. Для водного патруля был выделен флот из 12 мо-

торных лодок и 10 шлюпок [23]. Вопросы безопасности на водах требовали от-

дельного внимания директора интерната. Уже в 1975 г. в Межадоре появился дом 

«Общества спасения на водах» [20, с. 39; 21]. Местом деятельности «Зеленого пат-

руля» стали 750 га ботанико-зоологического заказника [23].  
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С приходом А. А. Католикова в первом Сыктывкарском интернате была об-

разована организация детского самоуправления бригадным методом, расширилась 

материально-техническая база лагеря «Дружба» под деятельность бригадных кол-

лективов, внедрена опытно-исследовательская деятельность, организована работа 

экологических патрулей. Эти четыре компонента составили основу системы тру-

дового воспитания А. А. Католикова. 

Система трудового воспитания А. А. Католикова в 1973‒1988 гг. была со-

здана с целью удовлетворить потребность воспитанников в деятельности (органи-

зация досуга) и одновременно решить проблемы интерната с недостатком про-

странства для жизни детей.  

Система трудового воспитания А. А. Католикова состояла из двух элемен-

тов — детское самоуправление и материально-техническая база. Педагогическая 

составляющая работы связана с деятельностью органов интернатного самоуправ-

ления. Материально-техническая база играла куда большую роль. Без рабочего 

поля — лагеря «Дружба» — невозможно было бы приучить детей к трудовой дея-

тельности: овощеводству, животноводству и цветоводству. Не имея семян много-

летней мальвы, предоставленных интернату доктором биологических наук 

К. А. Моисеевым, воспитуемые интерната никогда не смогли бы заняться опы-

тами. Если бы ботанико-зоологический заказник не передал 750 га земли лагерю 

«Дружба», то и «Зеленому…» экологическому патрулю подкармливать зверей 

было бы негде. 

В становлении и развитии трудового воспитания в школе-интернате № 1 

г. Сыктывкара весомую роль сыграли педагоги — соратники А. А. Католикова — 

Л. В. Плаксина, Л. М. Дымова, Л. И. Камелина, З. В. Егорова и др. 

1988–1991 гг. — внедрение инновационных технологий в деятельность Сык-

тывкарской школы-интерната № 1: В Сыктывкарской школе-интернате активно 

занимались внедрением различных научных разработок в деятельность и режим 

дня интерната. В 1990 г. Александр Александрович писал о том, что его педаго-

гами был внедрен режим дня Б. Е. Ширвиндта. Он выглядит следующим образом: 

в день проходит 4–5 уроков, перемена длится 5 минут, затем идет 20-минутная 

самоподготовка под руководством учителя, у старшеклассников — часовая само-

подготовка по одному предмету вечером; начальные классы учатся 35 минут, по-

сле 2-го урока 40 минут прогулки [10, с. 33–34, 71–72].  
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Педагоги интерната под руководством Александра Александровича Католи-

кова прибегали к помощи кафедры педагогики и психологии Коми государствен-

ного педагогического института. Ведущие специалисты кафедры педагогики и 

психологии знакомили учителей и воспитателей интерната со своими достижени-

ями путем чтения докладов и сообщений. Со студентами института интернат вза-

имодействовал постоянно. Они помогали школе-интернату в качестве инициатив-

ной группы под руководством Л. В. Плаксиной и приходили на практику [10, с. 56, 

138].  

Новые педагогические методики старательно внедрялись педагогами Сык-

тывкарской школы-интерната № 1 в свою практику. В 1980-е гг. педагог интерната 

З. В. Егорова адаптировала под нужды заведения технологию оптимизации обуче-

ния, разработанную академиком АПН СССР Ю. К. Бабанским [10, с. 56–57]. 

А. А. Католиков проявлял большую заинтересованность в труде и опыте пе-

дагогов-новаторов — своих современников. В Сыктывкарской школе-интернате 

№ 1 была создана эффективная система учительского самообразования. Алек-

сандр Александрович посылал наиболее успешных учителей в служебные коман-

дировки, в которых они обменивались опытом с ведущими учителями-новаторами 

своего времени. В своих работах учитель А. А. Католиков неоднократно указы-

вает на сотрудничество Сыктывкарского первого интерната с такими известными 

педагогами, как Ш. А. Амонашвили, В. Ф. Шаталов, С. Н. Лысенкова, Е. Н. Пота-

пова, Н. Н. Палтышев, Б. А. Караковский, И. А. Зязюн и др. [11].  

Педагогами и воспитателями, руководством интерната санкционировались 

различные педагогические эксперименты. В частности, в первом Сыктывкарском 

интернате ставился эксперимент по определению педагогических способностей 

студентов Коми государственного педагогического института. В деятельность пер-

вого интерната г. Сыктывкара также внедрялись интегрированные уроки. Интегри-

рованные уроки как тип урока были внедрены в деятельность школы-интерната 

после знакомства А. А. Католикова на заседании Всесоюзного съезда учителей в 

1988 г. с учителем из города Тихвина Надеждой Алексеевной Новиковой. Таким 

образом А. А. Католиков узнал, что в Тихвинской школе № 7 действует инициа-

тивная группа учителей, занимающаяся проведением интегрированных уроков. 

Возглавляла группу завуч Тихвинской школы № 7 Алла Александровна Трошева 

[14, с. 2–3]. Педагоги Сыктывкарской школы-интерната № 1 во главе с А. А. Като-

ликовым освоили и доработали данную технологию, создав уникальную систему 
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воспитательных мероприятий под названием «ввод» и «вывод» из интегрирован-

ного урока. 

Выводы. История Сыктывкарской школы-интерната № 1 в 1956–1991 гг. 

распадается на два этапа, первый этап связан с деятельностью первых директоров 

школы-интерната, второй этап — с деятельностью известного российского, совет-

ского педагога-новатора из Республики Коми, народного учителя СССР, народного 

депутата и защитника прав детей-сирот Александра Александровича Католикова. 

Наибольшее развитие школа-интернат получила в период деятельности А. А. Ка-

толикова. 

Главными достижениями школы-интерната стали система трудового воспи-

тания и постоянное внедрение в жизнь школы новых инновационных образова-

тельных технологий, прочная связь с лучшими советскими педагогами периода пе-

рестройки. За счет этих достижений школа-интернат выделяется на фоне осталь-

ных учебных заведений данного типа на Европейском Севере РСΦСР. 
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